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Цель: Выяснить, какими предметами пользовались в быту русские  крестьяне в прошлом, чем они отличались от современных.

Задачи:  Ознакомиться с предметами быта русской избы в старину, с их предназначением, со способами действий с ними. 

Сравнить, предметы быта старины с современными.

Провести экспериментальную работу с предметами быта  старины.

Развивать у детей интерес к прошлому своего народа.                       

Показать, что знание истории предметов быта является частью общечеловеческой культуры.

Гипотеза: В старину крестьяне жили скромно. В быту они пользовались предметами, которые сильно отличаются от тех, которые используют в деревне в настоящее время.

Выводы: В результате проведения исследовательской работы была   

подтверждена гипотеза о том, что в старину люди жили 

скромно. 

В быту, они использовали простые предметы, которые 

отличаются от современных.

Для выполнения домашних дел крестьяне тратили больше времени и сил. 

Сейчас людям во всём помогает автоматизированная техника. 

Знание о жизни и предметах быта русских крестьян является частью общечеловеческой культуры.

Ход выступления
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Здравствуйте, меня зовут Полина Куц, мне 6 лет. Я приехала из села Луценково Алексеевского района. Тема моей исследовательской работы «Быт крестьянской избы в прошлом и сегодня». Я хочу вам рассказать, как много интересного я узнала  о старинных вещах, которыми пользовались в старину русские люди в деревне.
Моя мама мне как лучшая подружка. Вместе с ней мы ходим летом на пруд купаться, вместе играем в игры, я ей помогаю делать домашние дела. Однажды, в летнюю жару мне очень хотелось пойти на пруд, но мама сказала, что только бельё погладит, и сразу пойдем. Мамочка, но ведь это так долго. Разве ж это долго ответила мама. Шнур воткнул в розетку и гладь себе. Вот раньше, когда ещё не было электричества, утюги были совсем другими. Прежде чем гладить, в железный утюг накладывали горячих углей специальным совочком, размахивали утюгом для того, чтобы от воздуха уголья разгорелись ещё больше. Потом пальцем пробовали подошву утюга.          
И только когда она нагревалась, тогда начинали гладить. На это уходило много времени.
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 После этого разговора мне захотелось больше узнать о том, как жили люди раньше, какими предметами пользовались, чем они отличались от современных. Я решила провести исследовательскую работу. В ходе исследования мною была выдвинута гипотеза: крестьяне жили просто, в быту они использовали более простые вещи, чем используют в деревне сейчас.

Моя бабушка рассказала мне, что в детстве она очень любила зимой греться на печке. Это сейчас современные котлы и газовое отопление, а раньше в каждой избе стояла печь. Печку клали из кирпичей умелые мастера, белили её мелом или известью, топили дровами. На печи люди спали. Там было тепло от прогретых огнём кирпичей. В печке пекли хлеб и пироги, сушили траву и овощи, готовили простую крестьянскую еду: в чугунах варили картошку, кашу, репу, тыкву. Чугунки с едой ставили в печь и вынимали из неё с помощью ухвата. Они были разных размеров, как и чугунки.
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Ещё от бабушки я узнала, как стирали одежду. Это делали в тазу, на стиральной доске, хозяйственным мылом, которое тёрли на тёрке или строгали. А ещё раньше одежду стирали в большом ведре или в лохани, используя валек - это такая деревянная лопатка. И даже на берегу реки бельё тёрли, били, колотили по плоским камням или мостикам, потому что бельё было грубое, холщёвое. Таким образом, грязь выбивали, и бельё становилось мягче, затем его полоскали и сушили. 
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А после стирки гладили с помощью скалки и рубеля. Назвали его рубелем потому, что на этом предмете есть рубцы. Использовали рубель тоже для смягчения грубой крестьянской ткани. Это был первый утюг. Этот рубель мне подарила очень старенькая бабушка, моя соседка.
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В детском саду у нас есть мини музей «Русская изба». Ольга Михайловна мне рассказала об одном интересном предмете, который называется ступа, вот она. В ней толкли просо и гречку, чтобы освободить её от оболочки. 
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Ещё рассказала, что в старину в русской избе было много домашней утвари  из глины  (кувшины, кружки, чашки). А еще  много было деревянной: чашки, ложки, коромысло, даже ведра  для воды. 
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Вот коромысло. На крючки вешали ведра, клали женщины себе на плечи и шли к колодцу за водой. Колодец называли «Журавль», потому что  он похож на птицу с одной ногой. Ведра были сделаны из дерева. К сожалению, у нас в саду нет таких вёдер, но мы с мамой смогли найти их и увидеть в интернете.
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Там же мы нашла интересный предмет, который называется маслобойка. В нее наливали густые сливки, крутили долго эту ручку. Из сметаны и сливок сбивалось настоящее сливочное масло.
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  Вместо кроватей  в избе были широкие лавки, которые крепились к стене и деревянные настилы, их называли «палати». Я поняла, почему им дали такое название: «палати» – от слова спать, означает место для  сна.  Младенцы спали в люльках, которые подвешивали на верёвке к потолку. 
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В центре комнаты стоял большой деревянный стол со скамейками вместо стульев. Шкафов и шифоньеров не было. Но были знаменитые  сундуки, в которых хранились одежда и все самое ценное. Сундуки были разных размеров. На сундук всегда вешали замок. Ключ от сундука хранился у хозяйки дома.
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 В наш маленький музей  жители cела подарили такой сундук, в нём сейчас хранятся игрушки, которыми мы играем на участке.
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Женщины вечерами зажигали лучину и пряли из овечьей шерсти пряжу. Веретено и кудель были в каждом доме. Из овечьей пряжи вязали носки, варежки другие предметы одежды.
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Я попыталась научиться пользоваться старинными предметами: потолочь просо в ступе, постирать и погладить бельё.  Во время этого опыта мои руки быстро уставали, стирать было нелегко,  и утюг оказался тяжёлым.
Из проделанной мною работы, я сделала вывод:  крестьяне жили просто. У них не было стиральных машинок, газовой плиты, электричества. Крестьяне в быту использовали другие, более простые вещи.  На выполнение домашних дел они тратили больше времени и сил, чем тратим мы сейчас. Сейчас людям во всём помогает автоматизированная техника. В каждом доме сейчас вода и все удобства.

Итогом  моей исследовательской работы стала  выставка старинных вещей русского быта.  С историей этих вещей я познакомила  ребят моей группы. Этими экспонатами я пополнила музей детского сада. Я поняла, что история своего народа интересна, и её нужно знать всем.

В процессе исследования меня заинтересовал другой вопрос: чем занимались мужчины в старину, какими предметами быта пользовались. Значит, предстоят новые исследования. Спасибо за внимание.
